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Was sollen wir können?

„wesentliche Wechselwirkungen von Arzneimitteln mit 
Nahrungsbestandteilen und anderen Arzneimitteln sowie Maßnahmen zu 
deren Vermeidung nennen, erklären, bewerten und bei der Therapie 
berücksichtigen“

„die Problematik der Polypharmazie erklären und Maßnahmen zu deren 
Vermeidung anwenden“



Was sollen wir können?

„den Begriff der Pharmakovigilanz definieren und Maßnahmen zur 
Wahrung der Patientensicherheit bei der Durchführung einer 
Arzneitherapie erklären und anwenden.“ 

„Beratung der Patientinnen und Patienten im Hinblick auf die 
Vermeidung von unerwünschten Arzneimittelereignissen auf Grund 
von vermeidbaren Medikationsfehlern durch (…)“



Was wollen wir lernen

Grundlage

• Grundlegende Pathomechanismen verstehen

• Überblick über Wirkstoffe und Medikamentenklassen

Anwendung

• Wichtigste Medikationsfehler und Wechselwirkungen kennen

• Übung an konkreten Fallbeispielen

Ziel

• Problembewusstein schaffen

• Lösungsstrategien kennenlernen

• Reduktion auf ein Kerncurriculum
• Fokus auf Basiswissen und Kompetenzgewinnung



Wie lernen wir es aktuell?

• Vorklinik/frühe Klinik:

– Vorlesungen/Seminare in Biochemie sowie Allgemeiner Pharmazie

• Klinik: 

– Vorlesungen in Spezieller Pharmazie/Klinischer Pharmakologie

– Inputs in Geriatrie, Allgemeinmedizin, Innere, Chirurgie…

• Interdisziplinäre Relevanz, sehr inhomogene Umsetzung



Welche Ideen haben wir?

• Seminare mit Fallbeispielen
• Besuch von Patienten mit Polypharmazie

→ Lernen, einen Medikationsplan auszuwerten, und zu erstellen
→ Lernen von Lösungsstrategien, z.B. mittels Apps oder 

klinikinterner Software

→ Alles sinnvoll interprofessionell umsetzbar



Fazit

• Thematik wird als relevant erachtet, und findet durchaus 
Platz in der Lehre

• Es fehlt an strukturiertem Curriculum sowie Praxis- und 
Kompetenzorientierung

• Eine interprofessionelle Lehre sowie das Nutzen von 
moderner Technik sind zukunftsweisende Ideen
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